Kolo nabizi cestovani

Na kole jezdila uz od détstvi. Klasicky si vyzkousela spous- R en ata St I | | erova

tu kol pocinaje téch od Esky, Velamosu, horské kolo Ol-
pran, Author... Pozdéji jezdila delsi hrebenové prejezdy
a zacal ji bavit spise horsky terén. KdyZ poznala svého
nynéjsiho manzela Martina, zacalo cestovdni's brasnami
adlouhé toulky. Ze zacdtku to byl jen hec. Zacali krdtkymi
trasami, pak jeli na delsi cestu, jako byla treba Sardinie
na kole. Skoncili u dlouhého Sestimésicniho spolecného
cestovdni na kole Kubou a jihozapadem USA. Rendta je
také spoluorganizdtorkou festivalu Cyklocestovdni, ktery
se pravidelné kond v Hradci Krdlové, ve Frydku-Mistku a Brné.
Md rdda volnost cestovdni, kterou kolo nabizi...

Co té na cyklocestovani nejvic pfitahuje?

Nejsme honici kilometrd, ani hltaci po¢td navstivenych mist,
ale spiSe pozorovatelé a tuldci, ktefi maji radi svét a zivot.
Radi se setkdvdme s mistnimi obyvateli, pozorujeme pfiro-
du a kochdme se. Sdilime s nimi jejich nalady a kazdodenni
zivot. Na cestovani na kolech mé nejvice uchvétila ta volnost,
kterou ¢lovék ma. Skoro viude se dostane, vyslapne si to sam
a o to vice si vieho vazi.

Jakou mas rada krajinu pred riditky kola?

Mém réda kombinaci snad vieho.V Americe jsme zazili hod-

né drsny terén, ktery byl ndsobeny nesnesitelnym horkem a Zizni. Projizdéli  chci fict, Ze vdm to je viechno naservirovano v momentech, které se obcas

jsme Sonorskou a Mohavskou pousti, kde bylo 46 stupnli ve stinu. Nadru-  nehodi nebo jsou tézké, ale kdyz se poohlédnete zpatky, tak si uvédomite,

hé strané jsme také procestovali zelené udoli pIné jezer v Yosemitském  Ze vSechny zaZité situace tam prosté patfily a mély smysl.

narodnim parku. At uz se jednd o pocasi, prostfedi ¢i upraveni cest,

viechno se déa zvladnout, kazda situace zapada do celku jako zrnic- //Q’N;\ Jaké zazitky si nejradéji vybavujes?

ko pisku a bez jediného zrnicka by to nebyl ten sprévny celek. Tim G - .;' ’e Lidi-lidi-lidi. Nékdy jen tak sedim a v mysli se mi
T ":‘

i %/ 8 promitaji obrézky jako na starych zaprasenych fo-
£ _ '\ tografiich, kde jsou ti lidé, ktefi nam pomohli, se
kteryma jsme si povidali nebo ti, ktefi ndm uvizli

v srdci a stali se nasimi prateli.

7/  Mas néjaky recept na to, kdy? se stane néco ne-
predvidaného?

Asi neméam. Martin fikd: Zachovat chladnou hlavu.
Jenomze to j3, panikarka, neumim. Vzdycky do né-
¢eho vpluju a pak vypluju. Nékdy se i pfevratim a jsem
mokrd, ale pokazdé pfi osudeni si fikém - joooo, stalo to
zato :-). Na takovych cestéch si pfipada ¢lovék zpétné jako
blézen. Stavaly se mi i situace, kdy jsem kopala do kola.
Ach, chuddcek maj vérny kamarad, a ja se k nému takhle
chovala, jenomze kazdy, kdo jednou timhle zp(isobem
cestoval, vi, o ¢em mluvim. Prosté se to nékdy musi vy-
ventilovat a procistit si hlavu vzduchem. Proto ja opravdu
nemam zadny recept, jsem nervak.

Na dlouhé cesté si nékdy ¢lovék pfimo Fika o problémy.
Dokazali jste se tomu vyhnout?

Obcas jsme jeli po dalnici, abychom si zkratili cestu. A pak
ta moje helma, kterou jsem méla vétsinou na fiditkach
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misto na hlavé. Ano, pfizndvédm, za takovéto chyby se ob-
Cas plati. Vétsinou jsem ji neméla na mistech, kde nebyl
moc provoz a bylo hrozné horko. Jenomze i j& vim, Ze se
miize stat cokoliv, takze to neni omluva. Prosté hodné
dlouhé vlasy nejsou na cestovéani pod helmu pfilis prak-
tické. Pak jsme se setkali s porusovanim néjakych bez-
pecnostnich pravidel u jinych lidi. Napfiklad pfi sestupu
na dno Grand Canyonu, kdy si lidé neberou tfeba ani piti
a jidlo. Takovéa nezodpovédnost vas obcas zardzi, vsude
mate upozornuijici tabule, Ze si mate vzit hodné jidla a piti,
jednou tolik, nez normélné. A stejné se najdou takovi, ktefi
to nerespektuji, stejné tak jako ja s tou moji helmou. Zkrat-
ka jsme zachranovali jednoho Texasana, ktery by tam asi
zlstal, kdybychom s nim nesli poslednich par kilometrd.
Byl vycerpany, chvilemi byl mimo, bez jidla a piti, mél pro-
blémy s nohou. Obcas ani nevédél, jak se jmenuje. A ame-
ricky zachranny systém? Ten bohuzel zklamal, neposlali
zadnou zachranu.

Co vybaveni, podle ceho si ho vybiras?

Tak tohle md u nas v tymu na starosti Martin. Pro nas je hlavné dulezita
prakti¢nost a kvalita. Nékdy se hodné koukdm po barvé, vsak jsem Zenska,
ale tyhle odklony od dtilezitosti Martin zase brzy usmérni :-). Doporucuju
nedivat se na znacky ani na reklamu, ale dat na doporuceni zkusenych
kamaradu. No, a pak je tieba zkouset, zkouset a uvidite, Ze to spravné vy-
baveni najdete.

Co ti pfijde jako nejvétsi pokrok ve vybaveni v posledni dobé?

Asi vodotésné ortliebacké brasny. Hotova parada a balzam na dusi. Jsou
stabilni, pevné, nepromokavé a bytelné. Véechno do nich strcis a zamotds,
prosté zadna prace a naprosto super vychytavky.

Na jaké vybaveni bylo spolehnuti a jaké té zklamalo?
Urcité bych vsem doporucila si jakékoli vybaveni pied cestou vyzkouset,
a to nejlépe opakované. To proto, aby vas pak na expedici nic nezaskocilo.

Obrovskym pomocnikem pro nds urcité byly v podstaté ,nepristielné”
plasté Schwalbe Marathon XR, které nas zachranily od spousty defektd.
Za celého pul roku a 7000 km v sedle kola jsem méla jen jeden defekt! Taky
nas zastihla silnd pise¢nd boufe. N3 stan Dome3 to ustél a i ortliebacké
vodotésné brasny uchrénily veskeré nase vybaveni. A naopak, méli jsme
na testovani jeden spacék, pry zimni... zima v ném byla, to jo, a dokonce
ivlété!

Vzpomenes si na chvili, kdy vybaveni ohrozilo vysledek akce?

Jednou jsme byli na treku v Alpéch, kdy se kamaradce béhem hodiny z obou
bot odlepily celé podrazky. Slézat pak po,skoroferaté” a pfi prevyseni ko-
lem 1000 m nebyla zédna sranda. Ale i to se muselo zvladnout. Kamaradi
pomohli a zazitek byl na svété!

Shodou okolnosti, o tomhle problému s podrazkami najdes v letosni
rocence clanek. A mas naopak néjaky humornéjsi zazitek s vybavenim?
Dvé brasny nam rozkousaly veverky, které citily bramboro-
vou kasi. Strazci parku nam pak zpétné fikali, ze je odhané-
li, ale podle zékona na cizi majetek bohuzel nemohli sahat.
Povidali, Ze veverky na prokousani pracovaly skoro cely
den, a i tak se jim to nepovedlo. Neprokousaly je pofad-
né. Dalsi zazitek, a docela kruty, byl, ze se ndm po mnoha
letech a mnoha expedicich pokazil zip od stanu, zrovna
v mistech, kde byly tarantule a lezly viude kolem. Vzdycky
vecer pfi ulehani do stanu jsme se modlili, aby se tam néja-
ké nezalibilo. Ani pan Jurek jisté netusil, jakou dalsi vyhodu
mé jeho stan se dvéma vchody. Jeden,natvrdo” $pendliky
uzaviete a druhy mlzete pouzivat na vychézeni. A kdyz
trochu odbocim, tak v jednom westernovém méstecku
jsme potkali motorkafe, ktery mél na Harleyi na fiditkach
krasného velikanského papouskal Ze by jako klakson?

Mas néjaky sen, ktery by sis chtéla spinit?
Novy Zéland a Australii na kole a bruslich. Takova zdrava
kombinace, kterd potési.

Vice o Rendte, o jejich cyklocestdch s manZelem i o festivalu
Cyklocestovdni najdete na www.cyklocestovani.cz.
© MP12, ptipravil Jirka Cervinka.
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