Vonave

Opoustime narodnf park Yosemite

a prudce klesdme k méstu Oakhurst
a dale do rovin mezi Maderou

a Coalingou. V3ude kolem je spousta
sadl a poli's rGznymi plody, kterym
obcas neodoldme, Kalifornie je
zkratka opravdu bohata na ovoce.

[ kdyZ se naSe cykloputovani uz
bliZi ke konci, porad nas jeSté cekajf
stovky kilometr(i na kole skrze tyhle
nadherné ovocné sady. Nasich

7 000 cyklistickych kilometr
naskrz Amerikou by mélo skoncit

na sanfranciském mostu Golden Gate.

Noci u mistnich

Za Coalingou se rovina méni v mensf kopce
a my ve velkém teplu skrz riizné kanony
stoupdme zase do kopce. Témé¥ nikoho
nepotkdvame a ze samoty nas vytrhne

aZ pozvani na vecefi a nocleh od velmi
prijemnych a energickych lidi. Od nich uz

to také neni daleko na narodni paméatku
Pinnacles, kterou pfi cesté Kalifornif nelze
vynechat.

Druhy den se uZ daff mnohem hie, pichl
jsem kolo a veger ne a ne najit pithodné
misto, kde bychom mohli sloZit hlavu.
V3e je oplocené nebo z jiného divodu
nevhodné, a tak mifime k osvétlenému
domecku. Pan majitel s dcerou nds vrele
vitaji a hned zvou dale. KdyZ vidime, jak to
tam vypada, nestthdme se divit. Vse

na viem, jak ve skladisti a zarovefi

ve chlivku. V domé se neuklizelo

snad sto let, my jsme ale radi, Ze mame
nocleh.

Cykloturisticka tepna Ameriky

Po dlouhych mésicich doréZime na pobrezi
Pacifiku a ve mésté Santa Cruz se
napojujeme na jednu z nejznaméjsich
cyklotras Ameriky, a to Pacifickou
pobfezni cyklostezku vedouct

od kanadskych hranic aZ k mexickym pres
celé USA.
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B&hem par hodin tady potkavdme desitky
délkovych cyklistd. Moc ale nechdpeme,
pro€ vsichni jezdf prévé tady. Vzdyt zde
neni moc k vidénf ve srovnanf's tim, co jsme
méli moZnost spatfit my. MoZnd to je ale
dano motely, obchody a celkovym zazemim
v tésné blizkosti cyklostezky. B&hem dvou
dni na ni ale potkdvame zhruba 5x vice
cykloturistil nez do té doby na celé nasf
americké cesté.

Oficialni ,happy end” na mosté
Golden Gate v San Franciscu

Pomalu, ale jisté se blizime do cile, jimz

je uz od startu San Francisco. Mésto,

o kterém snad kazdy tvrdi, Ze je krdsné a Ze
by tam rad Zil. TakZe jsme nadmiru zvédavi,
jak zapdsobf pravé na nas.

Netrvé to dlouho a vjizdime na legendérnf
most Golden Gate. Jsem uchvaceny,
kone&né na misté, o kterém jsme snili celou
cestu. S nadsenim Slapeme do pedélu

a uvédomujeme si, Ze jsme v cili celé
naro&né pllrotni cyklocesty.
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sady, mililide a Golden Gate
anebina bicyklu Kalifornii

V hlavé militajf rozli§né pocity a myslenky.
Radost a nad3ent z toho, Ze jsme to ve
2vladli, Ze jsme si splnili sen, Ze véechno
vychazelo a Ze se ndm nic nestalo, stfida
posmutnéni, Ze vSemu tomu snaZent je konec,
celé cykloputovanf pada nezastavitelné

do historie a ndm uZ zbyva jen pér poslednich
dnf predtim, neZ se budeme muset vydat

na cestu zpét do kruté reality.

Okruh kolem zatoky

a zavéreény kopec

ProtoZe ndm zbyva jesté asi 8 dnf

do odletu, rozhodujeme se, Ze si udélame
asi pétidennf okruh na sever nad San
Francisco a navstivime zapadly sekvojovy
les Muir Woods (Muirova dFeva). Pozdgji
se ukazuje, Ze takhle zajizdka fakt

stala za to. Pokragujeme dale na sever

a pak se sta¢ime na vychod a pozdéji

na jih, abychom obkrouZili San Francisco
Bay a dostali se na druhou stranu

do Kensingtonu, kde na nas cekaji nadf
hostitelé, které jsme asi pred dvéma mésici
potkali v pousti pres NP Capitol Reef.
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Poslednf den trosku bloudime a aZ vecer
se dostévame k cfli. To ale je$t& nevime,
co nds Cekd. Pred cflem je neuvéfitelné
prudké stoupani, sice asi jen kilometr
dlouhé, ale tak prudké, Ze kolo

se stavi na zadnf a $lapat za jizdy je

o Zivot. KaZdou chuvilf jen ekdm, kdy mi
vyskotf plice. Procento stoupani odhaduiji
kolem 30 a mém pocit, Ze asfalt

skoro tece dol(i. Nevzdavame ale tuto
posledni vyzvu a za tmy pfijizdime

do absolutniho cile.

Milé pfivitani a perlicka v planovani
Cilem je pro nds domek nasich hostiteld, jak
ale vime, dnes nejsou doma. Podle domluvy
si vyzvedavame klite od domu v kvétinagi.
V garéi na nas deké prekvapent. Cesky
napis: ,Vitejte, gratuluji". Podobné privitani
jsme pak naslii v pokojitku pro nds
nachystaném.

Death Valley
National Park

V kuchyni byla vecefe a cely diim je pro
ten vecer jen nas. Porad nés udivuje
pohostinnost mistnich lidf, témér nds
neznali, a pfesto ndm vypUjcili tenhle
nadherny diim. NevSednf zaZitek.

Perlitkou na zavér bylo to, Ze pravé

ve chvili, kdyZ jsme dojiZdéli do naseho cile,
tak se ndm na tachometru objevilo téch
vysnénych 7000km. To uZ je snad néjaka
vy$Sisila...

Posledni dny v San Franciscu

a navrat domd

Na prohlidku San Francisca a balenf kol
jsme si nechali zhruba €tyfi dny. Nenf
mozZné vynechat povéstnou véznici
Alcatraz; znovu jsme krouZili po mosté
Golden Gate, projeli se vyhlédSenym
méstskym vlackem a prosli se kolem
zndmé ,zatackové" silnice. V pristavu jsme

SOUTEZNT OTAZKA 0 PRUVODCE LONELY PLANET
SoutéZte s HedbanouStezkou.cz a nakladatelstvim Svojtka
o tfi priivdoce Lonely Planet Poznavame Kalifornii.

Které z nasledujicich mést nelezi v Kalifornii?

A) Los Angeles
B) Las Vegas
C) San Diego

«” SVOJTKARCo.

NAKLADATELSTVI

SoutéZ o tfi privodce Lonely Planet hledejte od 20.11.2013 do 15.12.2013

na www.isic.cz/hedvabnastezka.

Vyherci budou nasledné kontaktovani e-mailem.
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pozorovali lvouny a v obchodech nakoupili
suvenyry.

KdyZ pak po nékolika hodinach letu
pristédvdme ve Vidni, s nostalgif si
uvédomujeme, Ze tim nadobro konéf nase
6,5 mésitni cyklocesta, pfi niZ jsme najeli
na kolech 7000 km a p&sky po nérodnich
parcich nachodili dalsich 340 km.

Text a foto: Martin Stiller

Martin Stiller, roddk z piskovcového
Broumovska, aktudlné Zijici v Rakousku
je mezi cestovatelskou verejnosti zndm
prrevdzné svymi cyklocestovatelskymi
aktivitami i kdyZ potkat ho miZzeme

i kdekoli na svété s batohem na zddech.
Z nejvétsich cyklocest miiZzeme zminit
prejezd Evropy aZ do Afriky 5750km,
Austrdlie 9320km nebo cykloputovdni

Amerikou 7000km. Martin je také
zakladatelem a organizdtorem
1.cyklocestovatelského festival ve stredni
Evropé. Vice o jeho projektech naleznete
na: www.cyklocestovani.cz

Cestovatelsky portal
www.HedvabnaStezka.cz

je nejsledovanéjsi web pro
cestovatele. Najdete na ném
on-line priivodce véemi zemémi
svéta, 3 100 cestopist, fotografie,
Zivé diskuse, rubriky ,pojed’

se mnou”, ,svez mé&”, bazar
a spoustu dalsiho.

Heclvabnanezka.cz
cestovatelsky portal

PRUVODCE LONELY PLANET V CESTINE
Lonely Planet, svétové proslula edice privodcd,

je nejlepsi a nejoblibenéjsi pro svou kompletnost,
prehlednost a aktualnost. Vsem &eskym
cestovatellim jsou nyni dostupné vybrané tituly

i v rodném jazyce. Nakladatelstvi Svojtka & Co.
vydalo jiZ vice neZ sto dvacet tituld z této edice.

Priivodce Lonely Planet nakupujte on.line
na www.isicpoint.cz se slevou 30 %.
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Pro spousty milovnikd snéhu je snowpark misto, kam asi viibec nemajf radgji jezdit. MozZnd, Ze tam jsou pouze gangstefi,

kterf délajf salta uZ od narozeni a budou na tebe koukat s opovrZzenim, protoZe nic neumi$ a navic ta tvoje pfiSerna

Sustakovka. Mozn4, Ze kdyZ uz do snowparku vlezes, tak tam najde$ jenom obff skoky a nebezpecné prekazky, kolem

kterych si zubatd kosu brousf. Nebo?

V Cechéch se v roce 2011 spésné
spustil projekt Freestyle Area, ktery ma
za Ukol nejen budovat a provozovat
kvalitni snowparky, ale také Sifit osvétu
freestyle snowboardingu a freeskiingu.
Zvy3ujici narist oblibenosti téchto
disciplin potvrzuje také fakt, Ze budou
soucasti olympiddy v ruském Sochi
vroce 2014. Projekt Freestyle Area je
rozdélen na dvé ¢asti, kdy tou prvni je
realizace a profesionalnf (drZba snowpark{
s navazujicimi eventy a druhou pak €ast
vzdélavac.

FREESTYLE AREA SNOWPARKY

V Cechéch je spousty snowparkd, ale
minimum z nich Ize takto nazyvat. Bez
poradného know-how, pravidelné strojnf
Gdrzby rolbou a tymem shaperd, vybérem

SOUTEZ O LUXUSNI SNOWBOARDOVY KEMP

vhodnych prekazek a skokd to prosté
nejde. Pro sezénu 2013/14 budou

v portfoliu Freestyle Area celkem tfi
snowparky, které jsou idedné rozmistény
po celjch Cechach a to ve Vitkovicich

v Krkonosich, na umavském Spigaku

a na Moninci, kde je pfipraven i vegernf
provoz a pravidelna bus linka z Prahy.
Vsechny tfi snowparky maji vZdy viastni
vlek, takZe Zadné dlouhé fronty.

Snowparky a jejich drzbu md na povel
jeden ze zakladatelll projektu Freestyle
Area parkdesigner Michal Migi Ritter,
ktery Fidf vice jak 15ti €lenny tym
shapertl a rolbart. Svoje zkuSenosti
nabral predevsim v dobg, kdy pracoval
pro rakouskou spole¢nost Q-Parks,
kterd provozuje kolem 30ti nejlepsich

evropskych snowparkd. Snowparky
Freestyle Area jsou podle ndroénosti
prekaZzek a skokl rozdéleny do easy,
medium a profi sekce a své si najde
Uplny zacate¢nik i zkuSeny profik. K tomu
parkdesigner Migi dodava: ,od zatatku
vzniku projektu jsme chtéli provozovat
snowparky pristupné viem lidem

a chceme, aby si uZil naprosto kazdy.”

Jedinegnou zéleZitostf, kterou jinde v
Evropé nenajdete je systém Neet-o-peer
iniciovany absolventy CVUT. Snowparky
ve Vitkovicich a na Moninci jsou pokryty
HD kamerami, pomocf aplikace v chytrém
telefonu, ktera spolupracuje s GSM
signalem jednoduse jezdiS a vecer si pak

kvalité do svého pocitace.

Freestyle Academy ve spolupraci s asopisem Alive vyhlauje soutéZ o luxusni tfidenni snowboardovy kemp v novém

snowparku na Moninci. Bali¢ek pro dvé osoby za vice jak 10tis. kromé intenzivni vyuky snowboardingu, permanentek
a polopenze také obsahuje ubytovani v luxusnim wellness hotelu Moninec.
SoutéZ je urcena pro drZitele platnych karet ISIC a ALIVE.

Sout&Zni otazku najdete na www.facebook.com/freestylearea.eu v zaloZce soutéz.

K poradnym snowparkdm patfi také
akee jako zavody, kempy & photo/video

shootingy. ,Freestyle Area jsou snowparky,

kde je hlavné zabava a akce jsou z vétsf
Casti zaméfeny predevsim na Sirokou
vefejnost ika Marvin, ktery mé v projektu
nastarost eventy. V nadchazejici zimnf
sez6né je naplanovano v rdmei tif
snowpark(l Freestyle Area celkem 23
akef v rznych formach, kdy vrcholem
bude mistrovstvi CR ve snowboardingu
a freeski, kde se po olympiédé sejde
komplet eska Spicka a bude opravdu
na co koukat.

FREESTYLE ACADEMY-VZDELAVACT
STREDISKO

Vzdélavaci Easti projektu je Freestyle
Academy, kdy se pod dohledem instruktor(
a profesiondinich jezdct mdZze rychle

a bezpetné zlepSovat naprosto kazdy a to
jak v klasickém i freestyle snowboardingu,
nebo freeski. Vijukové kempy obsahujf
permanentky, intenzivni dennf vyuku

s ve€ernim videocoachingem, ubytovani se
stravou, pojiSténf a uZite¢né workshopy,

napriklad prvnf pomoc, lavinové vyhledavani

¢i mazani snowboardu. Coachové se vzdy
snazi ke kaZzdému pfistupovat individudiné
s maximalnim ohledem na bezpe&nost

a dosavadnf zkuSenosti. Je (ipIné jedno,
zda jste Gplny zat&tegnik, nebo pokrogily

a uz vlibec nenf dlvod Fikat si, Ze jste na to

moc stafi-na kempy béZné jezdf kempefi
od 10 do 50let, to podstatné je tvdj
jezdecky progres. Na kempech vzdy panuje
pohodova atmosféra a z jednotlivych
Gcastniky se pak stavajf pratelé, které
spojuje stejnd zaliba.

Vice informaci o kempech
a jejich terminy najdes na:

www.freestylearea.eu/academy

Text a foto: Martin Matous (POINTS a.s.)

MEDAILONEK
FREESTYLE AREA SNOWPARKY
Vitkovice v Krkonosich, Spigak, Moninec

Permanentky 250-350K¢

ISIC sleva -10% na vyukové kempy
www.freestylearea.eu
facebook.com/freestylearea.eu

ifojn brigady

na email

edac

»  Upravit na format 210x117,5mm

rigaau-

Najdi si fajn brigadu podle
svych predstav.

zasilani brigad

ZDARMA
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Hon za hrady, zémky, obrazy a slavnymi

misty jiznich Cech a PafiZe odstartoval
zaCatkem letodnich letnich prézdnin.

S prételi jsem vyrazila za poznanim. Jiz

v zag4tcich nadf cesty mi byla svéfena
mapa. Diky tomuto ne3tastnému &inu jsme
na misto dorazili aZ k ve€eru. Nasledujici
rano se navigace ujal jiZ schopnéjsf
jedinec a naSe vyprava za misty pro prince
a princezny mohla zacit.

Nikdy bych nevéila, jak nesmirné narocné
je navativit, prohlédnout a vyfotit to
nepreberné mnoZstvi hradtl a zamkd

v jiznich Cechach. Jako startovnf misto

jsme zvolili Cesky Krumlov. Mésto

s vlidnou atmosférou, mnoZstvim vodakd
a tajemnych zékoutf. Takovou spoustu
roztomilych krémkd s keramikou, vonnymi
zbyte€nostmi a pFfjemnych antikd Ize
nalézt jen zde.

Bez karty ISIC zde nelze byt. Na jednom
misté je mnoZstvi zdmeckych okruhd,
navstéva véZe Ci velice vzacného
zameckého divadla. Diky milované zelené
kamarédce jsme vSichni ziskali zvyhodnéné
vstupné v celém zdmeckém komplexu.

K vegeru jsme neodolali a navstivili jsme
predstaveni na mistnim otoéném hledisti

v zdmeckém parku. Spojeni otacenf,
atmosféry parku a uménf stalo za to!

Dalsf den nas cekal pohédkovy

zamek Hlubokd, kde kromé klasickych
prohlidkovych okruh(l bylo moZné navstivit
i zdmeckou kuchyni a vystavu Andyho
Warhola. Objevila jsem kouzlo jeho uméni.
Kontrast mezi pfepychem, natancanostf

a pohadkovosti Hluboké a barevnosti,
kfiklavostf a lehkou $flenostf tvorby Andyho
Warhola dostal kazdého.

Nevystoupat aZ nad koruny strom(

na Lipné by byl hfich a jizda nejdel$im
toboganem v CR je adrenalinovy zéZitek.
Stejné tak i projizdka na veslici v okolf
zamku Cerven Lhota stojf za to.
Romantickd atmosféra, (Zasné fotky

a prijemné ochlazent za teplého pocasi.
Celé odpoledne jsme zavrsili v nedaleké
hosplidce domécf malinovkou, ktera stéla
za hich.

714 nebo nizi cenu zdarma.

www.facebook.com/subwayceskarepublika, www.subway.cz

prezentace ISIC partnera

Z Kratochvfle do Holagovic pres Ceské
Budg&jovice na RoZzmberk kolem ZOO Dvorec
a lzkokolejkou v JindFichové Hradci témé¥
az k zémku.

NeZ jsem stihla vybalit, vyprat a vyZehlit,
uZ jsem sedéla v autobuse smér Pafiz. ISIC
mé hial v kapse a jelikoZ ob&ané EU do 26-
ti let majf vstup do vSech stétnf pamatek

a galerif zdarma - stagilo jen vytahnout
ISIC a potvrdit sv(ij vék. Kromé Eiffelovy
véZe jsem prozkoumala PariZ zadarmo.

V Louvre, ve kterém bych mohla stravit
roky, jsem nalezla Monu Lisu zavalenou
turisty z Japonska a jejich drahymi
fotoapardty, které blyskaly jeden

za druhym. To, Ze jsem se dostala tak
blizko, Ze jsem ¢ast Mony Lisy zahlédla,
povazuji za Zivotni Gspéch, i kdyZ mne to
stélo nejeden kopanec a modfinu.

Naprosto mne ohromil zvyk Pafizan( vyjit

k veCeru ven na nébfeZ, pfinést si perfektni
piknik a povecefet u Seiny. NabreZ byla
doslova obsypana zamilovanymi péry,
prételi ale i rodinami.

Dal$im dobrodruZstvim a malou
rebelif na cestéch se stala
névstéva Versailles. Vice nez
kilometrovy CtyFstup lid byla
fronta ke vstupu do interiér(i
zamku. JelikoZ jako student
mam i zde vstup zdarma,
nehodlala jsem promeskat
Sanci podivat se dovnit¥

a nendpadné jsem se zaradila

mezi japonské pratele co nejblize vstupu.
Jako jedna jsem se ztratila a nikdo si ni¢eho
nevsiml a ja se za par minut prochazela
nadhernymi komnatami. Jako kazda
spravnd princezna jsem chtéla pamatecnf
fotky sebe v nddhernych interiérech, a tak
se véta "Could you please take a picture

of me?" stala mou mantrou a diky této
véticce jsem se sezndmila s velice milymi
lidmi z Ciny, Ameriky i Japonska.

Jako necekané prekvapent jsem si €irou
nahodou vybrala k ndvstévé Pafize termin
finéle Tour de France a na vlastnf o¢i vidéla
dojezd z&vodnik(i na Champs-Flysées

i vegerni vyhladent vitéz{. Atmosféra byla
(chvatnd a zaZitek naprosto negekany.

Tisice fotek a videf budu zpracovévat jesté
dlouho, zZitky a atmosféra mi jiz navzdy
z(stane v paméti a za penize uSetfené

diky ISIC budu moci vyvolat ty nejlepsf
momentky a vytvorit si (iZasné prazdninové
album. Diky ISIC!

Text a foto: Elena NoZickova

15cm sendvic + 0,41 napoj = sendvi¢ zdarma*

*s ISIC kartou ziskej sendvi¢ za stejnou
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